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À l’initiative de Mikaël Castro-Cintas responsable du secteur enfance le projet Entre deux mots a pour 
objectif la création d’un journal pour les enfants des écoles Jacques Brel et Tony Lainé sur la pause 
méridienne depuis 2014-2015. 

Le projet est impulsé par les directeurs Nicolas Vanthuyne et Laëtitia Cholin, 
accompagnés de Benjamin Guénet et Kalidou Ba du centre Socio-Culturel des 3 Cités.

Participation des enseignants des écoles Tony Lainé et Jacques Brel
Merci par avance

Bonne journée 

Association 
des Centres Socio-Culturels 

des 3 Cités

Enfants des écoles Tony Lainé et J
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Nous avons décidé de faire 
un journal pour que l’on puisse 
présenter la vie des deux écoles 
du quartier des 3 cités. Ecrire 
des articles, etc...

Bonne lecture !!!!!
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Actualite

Ces derniers temps, il y a une maladie qui s’appelle le coronavirus ou covid-19 et 
qui nous vient de Chine, plus précisément à Wuhan et a déjà fait des milliers de 
morts là-bas.
Le coronavirus est une grippe mais pire. Les chinois portent tous des masques et 
nettoient les rues.
La maladie se propage très vite et commence à se répendre partout dans le 
monde. En France, Bordeaux et Paris ont été les premières villes touchées
Si ça continue tout le monde va être malade, c’est pourquoi les frontières des 
pays sont fermées pour éviter la contagion même si la maladie est déjà arrivée en 
France.

$UWLFOH�DYDQW�FRQÀQHPHQW���PDUGL����PDUV������

             Ecole primaire Tony Laine
,

Tony                Lainé

Hadiatou Fall, Layana, Miray

Science

Comment se développent les bébés ?

Au début, il faut de l’amour entre les deux personnes : une maman et un papa. 
Après le bébé commence à se developper et devient un embryon.
   
Il grandit dans le ventre de la maman pendant 9 mois, et c’est à ce moment là que 
naissent les enfants.

Dounia F
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Sport

Le jeu du carré
/H�MHX�GX�FDUUp�VH�MRXH�j���GDQV�XQH�SHWLWH�VXUIDFH�ELHQ�GpOLPLWpH��HQ�FDUUp�
Il y  a le roi qui commence à servir. Le ballon doit rebondir une fois dans chaque 
case. Le joueur renvoie à celui qu’il veut. Il ne faut pas faire sortir la balle sinon 
on est éliminé. Le smatch est souvent interdit mais parfois on l’accepte si tout le 
monde est d’accord.
J’aime beaucoup jouer à ce jeu surtout pour éliminer Kalidou, car il est très fort. 
Il y a des alliances pour éliminer ceux qui sont forts.    

Quentin

Tony                Lainé



Coloriage
Tony                Lainé
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Interview
Tony                Lainé

Nous sommes partis interviewer 
le personnel de la médiathèque des 
3 Cités et nous avons été reçus par 
une gentille Dame nommée Corine .

Redwan  : Ça sert à quoi de lire ?

Corine  : Ça sert à comprendre les 
choses, pour apprendre et savoir ce 
qui se passe dans le monde. 

Salma  : Est-ce que ça vous fait 
plaisir de lire pour les enfants ?

Corine  : Ça me fait plaisir surtout 
quand c’est un livre ou un album 
que j’aime bien ; parce que tu le 
fais passer plus facilement. Par 
exemple lire les journaux c’est 
important pour savoir ce qui se 
passe dans son quartier, dans Poitiers.

Siwar  : Quand est ce que la médiathèque a été créée ?

Corine  : /D�PpGLDWKqTXH�D��HX����DQV�DX�PRLV�G·DYULO����������DYULO��������$YDQW�
elle était au centre socio-culturel 
des 3 Cités. Quand la médiathèque 
D�ÀQL�G·rWUH�FRQVWUXLWH��OHV�JHQV�
ont fait une chaîne humaine pour 
se faire passer les livres un à un 
jusqu’à la médiathèque, c’était 
symbolique.

Alicia  : Pourquoi avoir créé une 
médiathèque avec des ordinateurs ?

Corine  : Pour faire des recherches 
ou mettre une clé USB pour 
WUDYDLOOHU�XQ�GRFXPHQW��pFULUH���
Pour des personnes qui n’ont pas 
d’ordinateurs à la maison, elles 
viennent à la médiathèque pour 
travailler. C’est une heure et 
demi par jour avec la carte de 



médiathèque qui est différente de la carte consultant.
La médiathèque François Mitterrand c’est le réseau des médiathèques ; Il y a les  
��&LWpV��OHV�&RXURQQHULHV��%HO�DLU��%ODLVHULH���0pGLD�VXG�
On a deux ludothèques : aux Courronneries et à Jaunay-Marigny.
7RXV�OHV�GRFXPHQWV�VH�SURPqQHQW�SDUWRXW�GDQV�3RLWLHUV�HW�F·HVW�VSpFLÀTXH�FKH]�
nous. Nous sommes 150 personnes à travailler dans ces médiathèques.

Siwar  :�(VW�FH�TXH�YRXV�DLGH]�OHV�JHQV�KDQGLFDSpV�SRXU�DFFpGHU�DX[�VDOOHV�HW�DX[�
livres ?

Corine  : On les aide à ouvrir la porte. À l’étage il n’y a pas d’ascenseur et s’ils 
sont en fauteuil roulant et qu’ils ont besoin de documents, ils nous les demandent 
en bas à l’accueil et nous allons les chercher.

Cassandra  : Est-ce que c’est tous les jours que vous faites des activités avec les 
enfants ?

Corine  : Nous faisons des 
activités le mercredi et le samedi 
quand on a des enfants, parce 
qu’en ce moment la fréquentation 
est faible. On fait toutes les 
vacances avec des activités 
d’animation comme le awalé fait 
avec des boîtes d’œufs.

Ihsane  : Il y avait quoi à la place 
de la médiathèque ?

Corine  : C’était un champ 
rempli d’herbes. Un espace sans 
bâtiment.
Et maintenant elle est remplie de 
documents ; de bandes dessinées, 
de romans policiers, de CD.
Elle est à l’initiative du prix 
«Marque ta page» en collaboration 
avec votre école Tony Lainé et 

celle de Jacques Brel.

Kawtar  : Est ce que la médiathèque fait autre chose que de prêter des livres, 
etc...? 

Corine  : La médiathèque est très proche des gens et travaille également dans 
le sens et le souci de développer la citoyenneté grâce aux rencontres du «Vivre 
Ensemble».

Ihsane  : Merci d’avoir répondu à nos questions.



Recette : Sarmale et tochitura
Tony                Lainé

Nous allons vous parler d’une cuisine Roumaine qui est très bonne et que 

nous aimons manger

Pour 4 personnes

Ingrédients :
300 g de viande
200g de saucisse
100g de foie de poulet
200g de champignons coupés
2 oignons
2 tomates
150 ml de concentré de tomates
2 gousses d’ail
4 œufs
150g de fromage telemea

+XLOH���SDV�ROLYH����WK\P��URPDULQ��SDSULND��VHO��SRLYUH

Préparation:
• Faire chauffer l’huile dans une casserole et ajouter l’ail haché, laisser 

cuire 2 à 3 min
• 5HWLUHU�O·DLO�HW�SXLV�DMRXWHU�OHV�RLJQRQV�ÀQHPHQW�KDFKpV��OD�YLDQGH�FRXSpH�

en morceaux et faire dorer à feu doux
• Ajouter ensuite les saucisses coupées en morceaux et ajouter un peu 

d’eau
• Couvrir la casserole et laisser frire à feu moyen pendant 15 à 20 min en 

remuant de temps en temps
• Ajouter les foies de poulet coupés en morceaux, les tomates pelées et 

coupées en dés, le concentré de tomates et laisser mijoter
• Ajouter le thym, le romarin, le paprika, le sel, le poivre et laisser reposer 

pendant 3min -Préparer son polenta avec instructions sur le paquet
• Verser le polenta dans 1/2 litre d’eau et du sel en remuant avec un fouet 

et laisser bouillir pendant 15 à 20 min
• 3RXU�ÀQLU��IDLWHV�IULUH�OHV�±XIV�GDQV�XQH�SRrOH�DYHF�XQ�SHX�G·KXLOH�
• 6HUYH]�OH�WRXW�GDQV�XQH�DVVLHWWH���OD�SROHQWD��OD�YLDQGH��O·±XI�VXU�OH�SODW�

SDU�GHVVXV�HW�VDXSRXGUH]�GH�IURPDJH�
Bon appétit

Samir, Cassandra



          Ecole primaire Jacques Brel
Jacques             Brel Le theatre 

Le théâtre c’est ma passion. 
Le théâtre c’est   imiter ce que 
l’on voit. C’est aussi animer une 
histoire. Moi, j’aime bien faire rire 
les gens, ça me donne la pêche ! 
J’ai envie de créer un spectacle 
pour faire rire les gens. J’aime le 
théâtre qui fait rire. 

Jennyfer
BlackPink

Les BlackPink, c’est un 
groupe de chanteuses. 
Elles s’appellent : 
Jennie, Lisa, Rosé et 
Jisoo. Elles sont quatre 
et elles parlent coréen. 
Lisa fait de la danse et 
Jennie fait du rap. Je 
me demandais souvent 
quel âge elles avaient, 
du coup on a cherché 
avec les animateurs. 
Jisoo à 25 ans, Rosé à 
23 ans,  Jennie à 24 ans 
et Lisa à 21 ans. J’aime 
beaucoup leur musique 

voilà pourquoi je vous les présente !

Manuella

, ,

Jacques             Brel

,



Les chats

Je voulais vous parler des 
chats car c’est mon animal 
préféré. J’adore les chats  
parce qu’ils sont utiles. Ils 
font de la compagnie, une 
présence avec nous. Quand 
MH�YDLV�FKH]�PD�WDWD�RX�
ma mamie, j’adore jouer 
avec eux. Ma race préférée 
c’est le chat Russe. Si ma 
sœur n’était pas allergique, 
j’aurais surement un chat 
FKH]�PRL��(Q�WRXW�FDV��
j’aurais aimé avoir un 
chat, surtout pendant le 
FRQÀQHPHQW�

Jennyfer

Mon confinement

PHQGDQW�PRQ�FRQÀQHPHQW��M·DL�IDLW����GHYRLUV���-·DL�IDLW�SOXVLHXUV�IRLV�PD�
FKDPEUH���0DLV�FH�TX·LO�PH�PDQTXDLW�GDQV�OH�FRQÀQHPHQW�F·HVW�GH�OD�MRLH��
$�FKDTXH�IRLV��TXDQG�M·DYDLV�ÀQLV�PHV�GHYRLUV��M·pFRXWDLV�XQ�SHX�GH�PXVLTXH�
�©HOOH�PH�GLWª��©OHV�WHPSOLHUVª��©IDWDOª��©IDWDO�FODFKHª«���9RLOj��SRXU�PRL�OH�
FRQÀQHPHQW�V·HVW�SDVVp�FRPPH�oD��8Q�SHX�ORQJ�PDLV�oD�D�pWp�

Jennyfer

Jacques             Brel

Jacques             Brel



Les Chiens

Mon animal préféré c’est le chien. 
J’adore les chiens car ils peuvent 
être gentils. Ça dépend de comment 
ils sont dressés. J’aime les chiens 
car on peut jouer avec et aussi les 
promener. Moi, j’adore emmener ma 
chienne se promener. Ma chienne 
s’appelle Toya, elle est noire et 
blanche. C’est un Staff. Je l’aime 
beaucoup et j’adore jouer avec elle. 
Elle a un petit pingouin en peluche, 
je lui lance et elle me le ramène. 
C’est son doudou ! Il existe beaucoup 
de race de chiens et moi j’aime 
beaucoup le staff et le Husky. Je les 
trouve très beaux.

Lilou

Jacques             Brel



Recette : Calamars a L'armoricaine

Temps de préparation : 15min

Temps de cuisson : 1h

Ingrédients :
1 kg de calamars, 2 oignons, 
1 gousse d’ail, 2 boîtes de 
WRPDWHV�FRQFDVVpHV��FHOOHV�
GH�����PO���XQ�ÀOHW�G·+XLOH�
d’olive, Poivre / sel et 1 
cuillère à soupe de homard 
FRQFHQWUp��IDFXOWDWLI�

Préparation :

1. Préparer les calamars 
�F·HVW�YUDLPHQW�PHLOOHXU�DYHF�

GHV�FDODPDUV�IUDLV������DUUDFKHU�OHV�WHQWDFXOHV�SXLV�FRXSHU�OD�WrWH��YLGHU�
l’intérieur du corps, poche d’encre et cartilage. 

2.�(QOHYHU�OD�ÀQH�SHDX�TXL�UHFRXYUH�OH�FRUSV��&RXSHU�OHV�WHQWDFXOHV��FRXSHU�
le corps en rondelles. 

3.�&RXSHU�OHV�RLJQRQV�HQ����SXLV�HQ�ÀQHV�URQGHOOHV��
4. Hacher l’ail. 

5. Dans une cocotte, faire chauffer l’huile, faire revenir les calamars 
pendant 2 mn en remuant de temps en temps. 

6. Les enlever de la cocotte puis, à feu doux, faire fondre les oignons sans 
TX·LOV�SUHQQHQW�FRXOHXU��$MRXWHU�O·DLO�j�OD�ÀQ��

7. Remettre les calamars dans la cocotte, ajouter les tomates concassées. 

8. Saler, poivrer.

9. Poursuivre la cuisson à feu doux pendant près d’une heure en laissant le 
FRXYHUFOH��8Q�SHX�DYDQW�OD�ÀQ�RQ�SHXW�O·HQOHYHU�VL�RQ�SUpIqUH�XQH�VDXFH�XQ�
peu épaisse. 

10. On peut aussi à ce moment-là ajouter la bisque de homard si l’on veut 
un peu corser la sauce. 
A déguster avec un peu de semoule !!

Bon appétit

,

Voici la recette du plat 
prefere de Lilou !

, , ,

Jacques             Brel


